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Onze kernwaardes

Goede zorg begint bij gemotiveerde
medewerkers. Wij vinden het
belangrijk dat al onze medewerkers
en vrijwilligers arbeidsvreugde ervaren
waarbij respect en openheid voorop
staan. We stlmuleren een maximale
! nl\zet en on ikkeling van ieders
alenten Onze'f(ernwaardes zijn
g‘ebaseerd op vier plj|el’S ;
p‘a55|e openheld respect en één team WEEE
In alles wat we doen, zijn onze A
‘kernwaardes verweven met als doel - y
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dagbesteding

DE PORT ZORGT

Dagbesteding De Port Zorgt

Dagbesteding bij De Port Zorgt is speciaal bedoeld
voor ouderen die moeite hebben een daginvulling

te vinden of behoefte hebben aan sociale contacten.
De Port Zorgt biedt u een gevarieerd aanbod van
activiteiten rondom het boerenleven onder bege-
leiding van professionele begeleiders. Uzelf ervaart
een hogere mate van welbevinden en het biedt even
wat rust aan het thuisfront. Volledige opname in een
instelling kan met dagbesteding vaak voorkomen of
uitgesteld worden.

Activiteiten

U kunt bij De Port Zorgt terecht voor dagbesteding
van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 16.00
uur. U bepaalt zelf naar welke activiteit uw voorkeur
uitgaat. Van eenvoudig genieten van het platteland
en de buitenlucht tot helpen bij het voeren van de
dieren, het bereiden van de warme maaltijd,

het maken van decoraties voor huis en tuin of onder
begeleiding actief bezig zijn in de moestuin.

Indicatie

Om in aanmerking te komen voor dagbesteding
heeft u een indicatie nodig van de WMO

(Wet Maatschappelijke Ondersteuning) of WLZ

(Wet Langdurige Zorg). Uw gemeente toetst eerst
uw persoonlijke situatie. In een keukentafelgesprek
bekijkt u samen welke én hoeveel zorg u nodig hebt.
Vervolgens kiest u zelf de zorgaanbieder van uw
voorkeur, bijvoorbeeld Dagbesteding bij De Port Zorgt.

Aanmelding

Na uw aanmelding nodigt Anita Janssen u uit voor
een rondleiding met uw familie. Aansluitend bespreken
we in een persoonlijk gesprek of De Port Zorgt
aansluit bij uw behoeften. Regelmatig evalueren we
met u en uw familie. Mocht dagbesteding op termijn
niet toereikend blijken, dan kan De Port Zorgt putten
uit een uitgebreid netwerk voor het inzetten van
aanvullende expertise.



Natuurlijk De Port

Het besluit nemen dat zelfstandig wonen niet langer
mogelijk is, is vaak moeilijk en pijnlijk. Het is dan een
geruststelling om te weten dat u of uw dierbare in
een veilige en warme woonomgeving terecht komt
waar nog écht aandacht is voor u als individu.

Waar behoud van zelfredzaamheid en levenskwaliteit
wordt afgestemd op de persoonlijke situatie van elke
bewoner.

Bij Zorghoeve De Port zijn we gespecialiseerd in zorg
aan kwetsbare ouderen, met name dementerenden.
Zorg waarbij persoonlijke aandacht, betrokkenheid

en kleinschaligheid centraal staan. De Port ligt in het
buitengebied van Kelpen Oler, omgeven door rust en
natuur. Onze zelfstandige wooneenheden bieden elk
plaats aan negen bewoners. De aanwezigheid van

“Het was een moeilijk besluit om vader uit huis
te plaatsen, maar als ik zie hoe hij nu geniet,
heb ik er geen moment spijt van.”

een moestuin en dieren roept veel herkenning op bij
onze bewoners. En herkenning biedt structuur, houvast
en rust in een leefwereld die vaak verwarrend of zelfs
beangstigend voelt. Om die reden kiezen veel
bewoners en hun familie heel bewust voor De Port.

De Port wil een warm thuis bieden aan ouderen voor
wie zelfstandig wonen niet meer mogelijk is, maar
die nog veel levensvreugde kunnen ervaren in het
samenzijn en ondernemen van activiteiten met
anderen. Onze missie is om onze bewoners een
huiselijke woonomgeving te bieden waar ze zich
welkom, gewaardeerd en geborgen voelen.

We stemmen onze activiteiten en zorg af op de
individuele wensen en mogelijkheden van elke
bewoner.



Zomaar een dag bij De Port

Bij Zorghoeve De Port heeft u zelf de regie in handen.
U geeft aan wanneer u wilt opstaan, ontbijten of ge-
wassen wilt worden. U bent altijd verzekerd van onze
ondersteuning in de mate waarin u deze nodig hebt.
Afhankelijk van het weer en het seizoen kunt u
kiezen uit diverse activiteiten om aan deel te nemen.
Een krantje lezen bijvoorbeeld, helpen in de moestuin,
het verzorgen van kleinvee of meehelpen bij het
bereiden van de warme maaltijd. Lukt het niet om
actief deel te nemen? Ook dan zijn er voldoende
mogelijkheden om te genieten en betrokken te zijn
bij de dagelijkse bezigheden in en om De Port.

Rond het middaguur serveren we verse soep met een
broodmaaltijd. Na de lunch is er gelegenheid om te
rusten of om één-op-één begeleiding te ontvangen
van een van onze medewerkers voor een praatje,
spelletje of wandeling. Rond 15.00 uur drinken we
koffie en kunt u deelnemen aan het middag-
programma. Om 18.00 uur eten we gezamenlijk de
warme maaltijd die u misschien wel zelf heeft mee
bereid. Ook daarna zijn er weer volop activiteiten
zoals spelletjes, muziek of een borrel.

Uw bezoek is de hele dag welkom en wordt

van harte uitgenodigd mee te doen.




Kwalitatieve zorg

Om u de gewenste ondersteuning te bieden,
zijn professionele medewerkers dag en nacht
aanwezig. Daarnaast werken we met een vaste
groep van betrokken vrijwilligers die meehelpen
bij de activiteiten. Aan leerlingen die een
opleiding in zorg en welzijn volgen bieden wij
stageplaatsen aan. Voor huisartsenzorg maken
we gebruik van Huisartsenpraktijk Berger

te Grathem Ook werken we nauw samen

met Proteion op het gebied van administratieve
ondersteuning en het uitwisselen van kennis.

“Het voelt fijn om mee te helpen in de
keuken en iets bij te kunnen dragen.”



“Mensen kunnen bij De Port gemakkelijk
naar buiten om te ondernemen, om dit
samen te doen is echt genieten!” Maud Coolen

Bij Zorghoeve De Port hechten we grote waarde aan
bewegingsvrijheid voor alle bewoners. Indien dit op
termijn niet meer passend is en uw veiligheid in gevaar
komt, gaan we met u en uw familie in gesprek welke
beschermende maatregelen we kunnen nemen.

Wij zullen echter nooit overgaan tot het afsluiten van
deuren of het fixeren van bewoners. Evenmin mogen
wij medicatie toedienen tegen ongewenst gedrag.
We trachten problemen altijd met een gepaste bena-
dering op te lossen. Pas in het uiterste geval gaan wij
op zoek naar een andere, passende woonomgeving.

“Ik vind het steeds weer een voorrecht
om voor de mensen te mogen zorgen.”
Anita Janssen

Kosten

Wij werken op basis van het zogenaamde VPT
(Volledig Pakket Thuis). Om bij Zorghoeve De Port
te wonen, dient u over de juiste WLZ-indicatie

te beschikken, namelijk een VPT 5-indicatie.

De woonlasten bestaande uit huur- en servicekosten
betaalt u zelf. De zorgkosten worden vergoed via
de WLZ (Wet Langdurige Zorg).

Meer informatie over VPT en het aanvragen hiervan
kunt u vinden op de site van regelhulp.nl.

“Deze omgeving herinnert me aan vroeger
toen we zelf een moestuin en dieren hadden.
Dat voelt heel vertrouwd.”
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